
DESTINATARI E SCOPO DEL CORSO

Il corso è aperto a tutti.

Ha lo scopo di fornire, ai futuri Volontari, 

un’indispensabile preparazione di base per:

❑ orientarsi in un serio impegno e in un qualificato 

servizio accanto alle persone che si trovano in 

difficoltà;

❑ donare alla comunità un Volontariato socio 

sanitario gratuito, continuativo, organizzato e 

riconosciuto.

A chi avrà frequentato almeno ¾ delle lezioni, 

e superato il colloquio finale, sarà rilasciato un 

Attestato di frequenza e di idoneità 

al servizio di Volontariato AVULSS.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

presso la sede AVULSS di TRENTO ODV

Via Francesco Barbacovi n. 10 - TRENTO 

il martedì dalle 9.00 alle 11.00

- oppure telefonando al 346 0187069 

- oppure con mail avulssonlustn@gmail.com

Contatti diretti

Elena Sattler 328 5376867

Maria Grazia Dalpiaz 339 2273205

Mariarosa Banal 347 8634521

(sarà richiesto un piccolo contributo per 

il materiale didattico e lo svolgimento del corso base)

L'AVULSS ODV è  un’organizzazione non lucrativa di utilità sociale:

• libera, autonoma e apartitica di cittadini che, alla luce dei 

principi cristiani, ispirandosi al comportamento del “Buon 

Samaritano” si mettono al servizio delle persone in stato di 

bisogno e di sofferenza

• è aperta a tutti.

Nata per volontà di Don Giacomo Luzietti, ha assunto veste 

giuridica a Milano il 3 ottobre 1979. Opera su tutto il territorio 

nazionale con circa 130 Associazioni con oltre 5.000 Soci

(per ulteriori informazioni consultare il sito della Federazione 

Nazionale AVULSS: www.avulss.org)

I Volontari AVULSS in Trentino sono oltre 650 in 15 associazioni

AVULSS è presente a Trento dal 1982. 

A Trento opera 

• negli ospedali e nelle case di riposo RSA/APSP 

• a domicilio accanto e sostenendo le persone in situazioni di 

bisogno o di disagio

• nei centri per l’aiuto alle persone con disabilità fisica e/o

     mentale

• in collaborazione con le Caritas parrocchiali

Il Volontario AVULSS

• porta sollievo e sostegno in tutte le situazioni di fragilità e 

sofferenza

• opera in totale gratuità

• si mantiene aggiornato con la Formazione Permanente mensile

• collabora con le Istituzioni e in rete con le Associazioni del 

territorio

• nel gruppo è aperto e disponibile al confronto con altri 

     Volontari allo scopo di migliorare il proprio servizio e 

     diffondere   una cultura di solidarietà e di condivisione, da qui 

     il nostro motto «Lavorare insieme per servire meglio»

   Per il Volontario è prevista una polizza assicurativa                                                                        

(responsabilità civile e infortuni)

Associazione per il Volontariato 

socio sanitario di TRENTO
aderente alla Federazione Nazionale AVULSS ODV

SEDE del CORSO
 Seminario Maggiore 

Corso 3 Novembre n.46  a Trento

     

DURATA del CORSO
03 ottobre/21 novembre 2026

Federazione Nazionale

 inizio  CORSO      03 ottobre 2026

 orario LEZIONI  ore 15:00/18:00        

per un totale di 24 ore 

SEDE CORSO        Seminario Maggiore 
Corso 3 Novembre n. 46 TRENTO

organizza il  

24° CORSO BASE

 per il 

VOLONTARIATO 

SOCIO SANITARIO 

In partenariato con 

con il sostegno di 

http://www.avulss.org/


PRIMA PARTE per una comprensione 

dei fondamenti del volontariato

1^ giornata sabato 03 ottobre 2026
AVULSS impegno morale e civile

2^ giornata sabato 10 ottobre 2026
Il Volontario AVULSS sul Territorio

3^ giornata sabato 17 ottobre 2026
Aspetti medico legali 

4^ giornata sabato 24 ottobre 2026
Il Volontario AVULSS in Ospedale

5^ giornata sabato 07 novembre 2026
Aspetti psicologici 

6^ giornata sabato 14 novembre 2026
Il Volontario AVULSS in RSA/APSP

7^ giornata sabato 21 novembre 2026           
ore 10:00/16:00   RESIDENZIALE

Orario attività: 
ore 15:00/16:15  primo intervento 
ore 16:15/16:30  pausa 
ore 16:30/18:00 secondo intervento     

Accoglienza e Inizio lavori 

 “Il volontariato è impegno civile e cristiano Accoglienza,  

condivisione, integrazione ...” 

Intuire ed affrontare l’emarginazione e la sofferenza”

ANNALISA PASINI Delegato Vescovile Area Testimonianza e 

Impegno Sociale Arcidiocesi di Trento 

                                      Pausa caffè

“AVULSS - Ambiti di intervento, metodi e finalità.

Il comportamento del Volontario”

ELENA SATTLER Responsabile Culturale AVULSS Trento 

Testimonianze VOLONTARI AVULSS 

Gruppo di lavoro e domande 

“Bisogni del territorio e risposte dell’Amministrazione  

 e  del Volontariato” 

MARIASERENA ZENDRI, Servizio Welfare e Coesione Sociale 

Comune di Trento 

Gruppo di lavoro e domande

 Pausa caffè

“Richieste e modalità di servizio per il Volontario che 

opera sul territorio”

Tavola rotonda con Referenti delle realtà territoriali

DIEGO GIACOMETTI   A.T.S.M. Centro Franca Martini  

REFERENTE               Caritas Diocesana

FRANCESCA CHINI     Centro Servizi Anziani Contrada Larga 

Gruppo di lavoro e domande

“Diritti, doveri e responsabilità del Volontario.  

Analisi di casi pratici”

FABIO CEMBRANI, Medico Medicina legale

L’intervento sarà modulato nei tempi e nei modi 

dal Relatore.

Pausa caffè

Riflessioni/lavori di gruppo interattivi

con affiancamento di Soci volontari in servizio

“Il malato cronico in ospedale. 

Patologie e problematiche dell’anziano”

GENNARO COSTIGLIOLA, Medico Ospedale 

San Camillo di Trento

Gruppo di lavoro e domande 

                               Pausa caffè

“Richieste e modalità di servizio per il Volontario che 

opera in ospedale”

Tavola rotonda con Referenti delle strutture ospedaliere  

NICOLA MENGUZZATO Coordinatore 

Ospedale Santa Chiara Trento

Suor CLAUDIA NELLIE OUMTOGODO  Coordinatrice 

Ospedale San Camillo Trento

Gruppo di lavoro e domande 

“Il prendersi cura e la relazione di aiuto:

presenza, ascolto e resilienza”

MARIO CANOVI Psicologo Ospedale S. Camillo Trento

Gruppo di lavoro e domande 

                                 Pausa caffè

“Disagio mentale. Importanza dell’ascolto,

del supporto e dell’accompagnamento” 

STEFANIA BIASI Centro Salute Mentale Trento

Testimonianza Volontari Gruppo  “Fareassieme” 

Gruppo di lavoro e domande 

“Approccio al malato di Alzheimer”

RENZO DORI, Presidente Associazione Alzheimer Trento       

Testimonianze 

Gruppo di lavoro, domande

Pausa caffè

“Richieste e modalità di servizio per il Volontario che 

opera in RSA/APSP”

Tavola rotonda con Referenti RSA/APSP territoriali

 NICOLA BOSETTI           RSA Civiche di Trento  

 CINZIA BIASION             APSP Beato de Tschiderer Trento  

MANUELA TRENTINI       APSP Margherita Grazioli Trento  

 Gruppo di lavoro e domande

ore 10:00 Report sul corso: confronto finale  

                Corsisti e Volontari attivi nei vari settori

ore 11:00 “Volontariato come scelta di vita – 

                 La Carta del Volontario AVULSS”

Don OLIVO ROCCHETTI, Assistente spirituale

                              Pranzo comunitario

Primo pomeriggio Colloquio di fine corso, 

coordinato dai Responsabili dell’Associazione.     

Eventuale richiesta di ammissione 

all’Associazione AVULSS di TRENTO ODV

un petalo 
del tuo tempo 
per chi 
ha bisogno di te

SECONDA PARTE per una formazione 

socio sanitaria di base

TERZA PARTE  per una formazione 

alla relazione interpersonale


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

