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Dal Vangelo secondo Giovanni 1, 35-37
In quel tempo, Giovanni stava con due dei suoi discepoli e, fissando lo sguardo su Gesù che passava, disse: “Ecco 
l’agnello di Dio!”. E i suoi due discepoli, sentendolo parlare così, seguirono Gesù.

La nostra maggiore difficoltà, a volte, è riuscire a riconoscerTi perché il nostro sguardo va nella direzione sbagliata. 
Abbiamo aspettative che ci impediscono di vedere veramente e l’abitudine ci chiude gli occhi e nasconde la speranza. 
Giovanni ci insegna quanto è importante il nostro guardare per riconoscere il Signore che ci passa accanto, quotidia-
namente. Occorre rallentare, porre attenzione, fissare lo sguardo su di Lui. 
In questo non siamo soli, chi ci è accanto può indicarci la via per incontrarTi, come Giovanni ha fatto con i due 
discepoli.  

Signore, fa’ che il nostro sguardo possa fissarsi su di te, affinché le tue parole diventino anche le nostre e le nostre 
azioni seguano la tua volontà. 
Rendici capaci di vivere alla tua presenza in ogni momento della giornata. 
ti affidiamo tutte le persone che ancora non ti hanno incontrato, che non hanno fatto esperienza di te: fa che ognuno 
di noi possa essere testimonianza viva e concreta del tuo amore.


