
SCHEDA METODOLOGICA 

ECUMENICAL DAY 

L’Ecumenical Day è una proposta di pastorale integrata che vuole contribuire al 

riconoscimento del fondamentale apporto che la cura della dimensione dialogica e l’attenzione 

alle tematiche ecumeniche offrono alla pastorale ordinaria e alla riflessione sull’identità della 

chiesa locale. L’esercizio del dialogo e il confronto quotidiano con le diverse esperienze di vita 

cristiana costituiscono, infatti, soprattutto per le nuove generazioni, occasioni particolari per 

vivere esperienze concrete all’interno del cammino di catechesi per la vita cristiana. 

FINALITÀ E OBIETTIVI 

Ecumenical Day è il titolo attribuito a un contenitore di iniziative e di processi che mirano a 

favorire la formazione ecumenica attraverso la promozione di una pastorale ordinaria 

consapevole della vocazione all’Unità in Cristo. 

In particolare, gli obiettivi di questo cammino possono essere i seguenti:  

- sperimentare nuove proposte capaci di attivare dinamiche ecumeniche; 

- favorire l’inclusione dei giovani nel cammino ecumenico; 

- promuovere progetti di pastorale integrata; 

- promuovere la conoscenza e il contatto sul territorio con altre esperienze di fede a partire 

dalla presenza delle diverse confessioni cristiane 

SOGGETTI COINVOLTI 

L’Ecumenical Day parte dal riconoscimento del grande potenziale progettuale rappresentato 
dalla possibile collaborazione: 

- ad intra, tra gli Uffici pastorali della Diocesi: Ufficio per l’Ecumenismo e il Dialogo 
(UDEDI), Ufficio per la Catechesi Ufficio per la Pastorale Giovanile, Ufficio della 
Pastorale della Famiglia, Caritas e mondo del volontariato, Realtà dell’impegno 
ecclesiale, … 

- ad extra, attraverso il coinvolgimento ai vari livelli di tutte le Confessioni cristiane 
presenti sul territorio. 

Al fine di realizzare un luogo concreto nel quale esercitare tale collaborazione, si 

suggerisce di istituire un’équipe di operatori degli uffici pastorali diocesani e di operatori 

e rappresentanti delle altre Confessioni, coordinati dall'Ufficio diocesano per 

l'ecumenismo e il dialogo, a cui viene affidato il compito di progettare, promuovere e 

sostenere a livello diocesano le diverse iniziative che si andranno a proporre.  



DESTINATARI DEL PROGETTO 

I destinatari diretti del progetto Ecumenical Day sono: 

• i giovanissimi dagli 11 ai 13 anni. 

• gli adolescenti dai 14 ai 18 anni 

• le famiglie dei giovani 

• catechisti, animatori, formatori. 

METODOLOGIA 

Ogni anno il tema della Settimana di Preghiera per l’Unità dei Cristiani (SPUC) potrebbe 

essere reinterpretato dall’équipe e declinato sui bisogni formativi/esistenziali dell’età dei 

soggetti ai quali si rivolge e sulle peculiarità del territorio. 

a. Si potrebbe, per esempio, elaborare la proposta di un’esperienza ludico-formativa di 

incontro con le diverse tradizioni cristiane, che permetta ai partecipanti di conoscere in 

maniera immersiva le diverse confessioni cristiane presenti sul territorio. È fondamentale 

consentire ai ragazzi e ai giovani di incontrare personalmente le diverse espressioni del 

cristianesimo presenti nel proprio territorio, in modo che la proposta possa essere 

un’esperienza concreta, significativa per il vissuto locale e occasione di crescita della 

coesione sociale. 

b. La proposta potrebbe esaurirsi nella giornata dell’evento, ma sarebbe senz’altro più 

significativa se affiancata dall’elaborazione e pianificazione di un processo formativo 

permanente che potrebbe essere così modulato: 

1. un percorso formativo da settembre a dicembre; 

2. Ecumenical Day (il sabato o domenica della SPUC per permettere la più ampia 

partecipazione dei territori della Diocesi); 

3. Una o più attività di restituzione da febbraio a giugno che permetterebbe di 

rendere ulteriormente protagonisti i destinatari dell’animazione ecumenica nelle 

proprie comunità, e permetter la condivisione di quanto vissuto a livello diocesano. 

PROGETTO PILOTA 

Un esempio di progetto già realizzato che può permettere di comprendere il potenziale 

della proposta complessiva dell’Ecumenical Day è la “Caccia al tesoro” attraverso le chiese 

cristiane della città di Lucca, la cui presentazione è stata affidata a un breve filmato 

disponibile al seguente link: https://youtu.be/tw85Pf1Tow0 

 

Info e comunicazioni | Per avere maggiori informazioni o supporto per la progettazione 
potete contattare l’UNEDI, scrivendo a unedi@chiesacattolica.it. 
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