Dinamica da proporre ai gruppi di adolescenti

Qualcosa di nuovo

Obiettivo
Conoscere meglio i propri compagni e riflettere sulle strategie per approfondire le conoscenze.

Procedimento

1. Dividere il gruppo in coppie.
2. Dare la consegna: scopri qualcosa che non sapevi dell’altro.
3. Passare alla rilettura.
4. Concludere con la costruzione del ponte di Leonardo (facoltativo).
Suggerimenti
1. Nella formazione delle coppie potete:
a. lasciare i ragazzi liberi di scegliere (probabilmente sceglieranno i loro amici e dovranno
sforzarsi di scoprire qualcosa di nuovo);
b. pilotare gli abbinamenti (mettendo assieme persone che si conoscono e frequentano meno
cosi da stimolare la relazione piu profonda).
2. Seil gruppo e piccolo si pud organizzare nella forma di “speed date”.
3. Non dare indicazioni di cosa chiedere o suggerimenti di come fare. Lasciare liberi i ragazzi di trovare
la propria strategia. Come risultato vanno bene anche cose superficiali.
Rilettura

Prima fase legata al gioco.

Quali domande sono state fatte? Non sono importanti le risposte, quelle restano private.
Quali domande sono state pil efficaci e quali piu inutili?
E stato facile o difficile ottenere informazioni?
Come si sono sentiti sia a fare le domande che a rispondere?
Hai scoperto qualcosa dell’altro solo dalle sue risposte o no?
o Linguaggio non verbale.
o Le domande che pone mi permettono di conoscere cosa gli interessa.

Seconda fase: collegamento con la realta.

Condivisione di esperienze vissute nella realta in cui si e riusciti o no a conoscere di pit un'altra
persona.

Riflettere sul fatto di pensare di conoscere qualcuno ma in realta c’e sempre qualcosa in piu da
scoprire.

Sforzarsi di conoscere permette di sfatare pregiudizi.

Il ponte di Leonardo

Alla fine, per rendere concreto il concetto di ponte, si puo proporre di costruire il “ponte di Leonardo”.
On line si trovano svariati tutorial dai piu semplici fatti con gli stuzzicadenti ai piu complessi realizzati con
grandi assi in grado di sostenere il peso di una persona.
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