
ITINERARIO DI SPIrITUALITÀ PER ADULTI
2021 2022

ESERCIZI SPIRITUALI TEmPO dI AvvENTO
GESÙ È vErO UOmO NEL mISTErO dEL SUO NATALE

VENERDÌ 3 - DOMENICA 5 dICEmbrE 2021

Istituto Sorelle della misericordia villa moretta (Via per Moretta di sotto 1, Costasavina di Pergine)

Perché siamo «formati a immagine di Gesù» (cfr. Progetto Formativo ACI cap. 3 pp. 29-36). 

PrOGrAmmA

vENErdì 3 dICEmbrE 
 ore 17.00 accoglienza 
 ore 18.00 Gesù è vero 

Uomo
 ore 19.00 vespri e cena
 ore 20.45 adorazione 

eucaristica

SAbATO 4 dICEmbrE 
 ore 7.30 Lodi e colazione
 ore 9.00 Gesù e la vita 

nascosta 
a Nazaret

 ore 11.30 Santa messa
 ore 12.30 pranzo
 ore 16.00 Gesù e la povertà 

di Maria
 ore 19.00 vespri e cena
 ore 20.45 condivisione

dOmENICA 5 dICEmbrE 
 ore 7.30 Lodi e colazione
 ore 9.00 Gesù e le sue 

prime parole 
nel Tempio

 ore 11.30 Santa messa
 ore 12.30 pranzo e rientro

NOTE TECNICHE:
 Iscrizioni presso la segreteria diocesana entro

mercoledì 24 novembre (specificare se necessità 
di trasporto). 

 Quota di partecipazione 120 €.

A Natale contempliamo il volto di un Dio umile e fedele all’uomo, 
un Dio che ascolta e si fa vicino a tutti e a ciascuno, un Dio silenzioso e appartato a Nazareth 

per mostrarci che il feriale è luogo e tempo di salvezza.
Meditazioni di don Giampaolo Tomasi.

Informazioni e iscrizioni: 
Azione cattolica diocesana 
0461 260985 - segreteria@azionecattolica.trento.it
www.azionecattolica.trento.it 

Scuola diocesana di Formazione Teologica 
0461 360211 - scuolateologia@diocesitn.it
www.diocesitn.it/SDFT

Obbligatorio il Green pass Covid e il rispetto delle disposizioni sanitarie in vigore (uso della mascherina e distanziamento).


