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CATECHESI DI COMUNITÀ  
PRIMO E SECONDO ANNO DEL BIENNIO CATECHISTICO 
PROPOSTA PER IL GRUPPO II-III ELEMENTARE: 
 

TI VORREI RACCONTARE GESÙ 
 
 
 
 

Obiettivi primo anno 
del biennio 

Contenuti Obiettivi del secondo 
anno del biennio 

Contenuti 

1. NOVEMBRE 
Accogliere l’invito a 
fare un cammino 
riconoscendo i 
compagni di viaggio e 
ciò che rende il 
cammino della 
catechesi riuscito e 
importante per la vita. 

- Significato e valore 
degli incontri di 
catechesi; 
- Il segno della croce 
segno-identità del 
cristiano 

1. Cogliere elementi 
dei racconti fondatori 
della storia della 
salvezza: la fiducia in 
Dio, l’essere popolo di 
credenti. 

- Abramo si fida di Dio 
e delle sue promesse 
(Gn 12,1-5; 15,1-6; 
21,1-3) 
- Dio ci vuole stelle 
nel cielo, famiglia di 
credenti (Gn 15,1-6)  

2. DICEMBRE 
Accogliere l'annuncio 
di Gesù, della sua 
nascita come una lieta 
notizia che ci riempie 
gioia e riconoscenza, 
ci invita a rapporti di 
amicizia e di amore. 

- L’Annunciazione (Lc 
1,26-38) 
- Gesù dono di Dio 

2. Considerare 
l’evento della nascita 
di Gesù con gli occhi 
dei pastori; la sua vita 
a Nazaret come 
appello a vivere ogni 
giorno crescendo 
nell’amore 

- La nascita di Gesù 
(Lc 2,1-20) con gli 
occhi dei pastori 
- La vita di Gesù a 
Nazaret (Lc 2, 21-24; 
39-40; 51-52) 

3. GENNAIO 
Incontrarsi con Gesù, 
parlargli, ringraziarlo, 
regalargli il nostro 
affetto. 
 

- Gesù e i suoi amici 
- Gli incontri di Gesù: i 
10 lebbrosi (Lc 17,11-
19) 
 

3. Riconoscere in Dio 
la decisione di 
liberare il suo popolo 
e la missione di Gesù 
di essere il Figlio 
amato che ama e 
salva 

- Dio ha per il suo 
popolo un progetto di 
libertà e chiama Mosè 
(Es 3,1-12) o chiama 
Elia (1 Re 19, 1-18) 
- La missione di Gesù 
nel battesimo al 
Giordano (Mt 3, 13-
17) 

4. FEBBRAIO 
Accogliere il 
messaggio di Gesù su 
Dio Padre 
misericordioso che ci 
chiama ad essere 
fratelli. 

- La pecora smarrita 
(Lc 15,1-7) 
- Siete tutti fratelli 
…uno solo è il Padre 
vostro (Mt 23, 8-9) 

4. Scoprirsi figli del 
Padre, membri di una 
stessa famiglia, la 
Chiesa, chiamata a 
seguire Gesù facendo 
del bene 

- Il segreto di Gesù è 
che Dio è Padre (Mt 6, 
9-13) 
- Gesù passò facendo 
il bene (Mc 7, 31-35) 
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5. MARZO 
Accogliere Gesù che 
nell’ultima cena che si 
fa incontrare nel 
segno del pane e del 
vino. 

- L’ultima cena (Lc 22, 
7-20) 
- Gesù nostro pane 
nell’Eucaristia 

5. Riconoscere Gesù 
come liberatore da 
schiavitù e dal male 
attraverso il dono 
della vita 

- Dio libera il suo 
popolo dall’Egitto (Es 
5, 1-5; 13, 17-22; 14, 
15-31); la 
celebrazione della 
Pasqua (Es 12, 1-14, 
21-28;) 
- Gesù è venuto 
perché “abbiano la 
vita” in abbondanza 
(Gv 10, 10) 

6. APRILE 
Comprendere che la 
croce e la risurrezione 
di Gesù sono un dono 
del suo amore e 
indicano uno stile di 
vita per noi. 

- La croce di san 
Damiano 
- I discepoli di 
Emmaus (Lc 24, 13-
35) 

6. Tener vivo un 
dialogo costante con 
Gesù; far parte della 
comunità che celebra 
la Pasqua 

- Cristo è vivo, 
incontra le donne e i 
discepoli (Mt 28, 1-8; 
Lc 24, 1-12, 36-43) 
- La festa di Pasqua 
celebra la risurrezione 
di Gesù 

7. MAGGIO 
Apprezzare la gioia di 
essere amici di Gesù e 
vivere insieme nella 
pace. 

- Chiamata dei 
discepoli (Mt 4,18-25) 
- “Che vi amiate gli uni 
gli altri come io ho 
amato voi” (Gv 15,9-
17) 

7. Scoprire il ruolo 
dello Spirito Santo 
nella vita cristiana 

- La Pentecoste (At 2, 
1-4) 
-Lo Spirito rende 
missionari di Gesù 
attraverso l’amore 
(Mt 25, 35-36) 
(oppure Lc 5, 1-11: 
“pescatori di uomini” 

 
CONSEGNE: 
- del segno della croce 
- del Padre nostro 
 
LABORATORIO: 
- la giornata di Gesù a Cafarnao (Mc 1, 14-39) 
- visita alla chiesa e presentazione di parti, arredi e loro significati 
- la vocazione di Samuele (1 Sam 2, 18-26; 3, 1-21) 
- i personaggi della passione: discepoli, Pietro, il buon ladrone (Lc 22 e 23) 
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CATECHESI DI COMUNITÀ 
PRIMO E SECONDO ANNO DEL BIENNIO CATECHISTICO 
PROPOSTA PER IL GRUPPO IV-V ELEMENTARE: 
 

FRATELLI CHE INCONTRANO GESÙ 
 

Obiettivi primo anno del 
biennio 

Contenuti Obiettivi del secondo 
anno del biennio 

Contenuti 

1. NOVEMBRE 
Riconoscere che Gesù sana 
il nostro modo di stare 
insieme, ci invita a seguirlo 
nell’amore e nella 
generosità con i compagni 
di viaggio. 
 

- Siamo un solo 
corpo: Rm 12,3-5 
- Preghiera per 
essere un gruppo  
che cammina 
insieme 

1. Riconoscere che le 
azioni di Gesù si vivono 
e sperimentano nei 
sacramenti; 
Esprimere i significati 
dell’acqua nel 
sacramento del 
battesimo 

- Guarigione del 
cieco (Mc 8,22-25); 
- I sacramenti segni 
che esprimono e 
donano l’amore di 
Cristo 
- Il segno dell’acqua 
nel battesimo: 
morte al peccato e 
rinascita a vita 
nuova (At 8, 26-40) 

2. DICEMBRE 
Comprendere e apprezzare 
che Gesù ci raggiunge con 
la sua Parola che è lieta 
notizia e che ci chiama a 
portare frutti di bene. 
 

- Vi annuncio una 
grande gioia: Lc 
2, 8-11; 
- Canto: Vieni, 
nasci ancora 

2. Riconoscere nella 
storia della salvezza i 
simboli della presenza 
di Dio 

Il diluvio e i segni 
della presenza di 
Dio: colomba, 
arcobaleno (Gn 6, 
13-22; 8, 4-14; 9, 11-
17) 

3. GENNAIO 
Accogliere il significato 
delle azioni di Gesù 
portatrici di salvezza e di 
felicità, occasioni di 
supplica e ringraziamento. 
 

- Il cieco: Lc 18, 
35-43. 
 

3. Considerare alla luce 
della fede i valori che 
alimentano la vita in 
famiglia: dare, 
restituire, servire, 
amare 

- Gesù trasforma la 
vita di Zaccheo: Lc 
19, 1-10; 
- Vivere in famiglia 
scelte evangeliche 
(Mc 10, 13-16; Lc 6, 
41-42) 

4. FEBBRAIO 
Riconoscere che non 
sempre si è fedeli alla 
proposta di Gesù al proprio 
Battesimo, e chiedere 
perdono. 
 

Il Padre 
misericordioso 
(Lc 15, 11-32) 

4. Riconoscere il valore, 
i segni e gli impegni 
dell’alleanza nella 
storia della salvezza; 
decidere i modi di 
vivere la nuova legge 
dell’amore 

- I segni e le dieci 
parole per vivere 
l’alleanza di Dio (Es 
19, 3-7; 20, 1-17) 
- La nuova legge 
dell’amore (Mt 22, 
34-40) 
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5. MARZO 
Considerare che 
nell’Eucarestia si incontra 
Gesù Cristo, per diventare 
capaci di amare, di 
accogliere, rispettare ed 
aiutare tutti. 
 

- La lavanda dei 
piedi: Gv 13, 1-
15; 
- Servire è 
regnare (canto) 

5. - Esprimere il significato 
della Quaresima e viverne 
alcuni momenti; 
- Apprezzare Gesù pane 
per tutti che invita alla 
condivisione. 

- La Quaresima 
prepara alla 
Pasqua; 
- Le tentazioni nel 
deserto scelta di 
Dio da parte di 
Gesù (Mt 4, 1-11); 
- La 
moltiplicazione 
dei pani (Mt 14, 
15-21) 

6. APRILE 
Comprendere il Padre 
Nostro come la preghiera 
insegnata da Gesù per chi 
è figlio del Padre e fratello. 
 

- Le varie forme 
della preghiera 
cristiana: lode, 
domanda, 
pentimento, 
intercessione 
 

6. Esprimere e vivere il 
significato della domenica, 
celebrazione di Cristo 
morto e risorto 

- La domenica 
celebrazione di 
Cristo morto e 
risorto: 
+ la croce (Mc 15, 
21-27; Gv 15, 13) 
+ Il giardino di 
Pasqua (Gv 20, 
11-18) 

7. MAGGIO 
Assaporare la felicità di 
riconoscere Gesù in mezzo 
a noi, anima e sorgente 
della vita comunitaria. 
 

La Chiesa 
costruzione ben 
ordinata (Ef 2, 
19-22) 

7. Conoscere uno o più 
testimoni della fede; 
identificarci con quanto 
può diventare nostro 
progetto di vita 

- Gli ascoltatori 
della Parola 
seminata in noi 
(Mt 13, 3-9) 
- Discepoli 
missionari dietro 
a Gesù 

 
CONSEGNA: 
- della legge dell’amore 
 
LABORATORI: 
- Il giardino della creazione: grazie per i doni di Dio 
- Il sacramento del battesimo e i suoi segni 
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CATECHESI DI COMUNITÀ 
PRIMO E SECONDO ANNO DEL BIENNIO CATECHISTICO 
PROPOSTA PER IL GRUPPO I-II MEDIE: 
 

RESPOSABILI CON I DONI DI GESÙ 
 

Obiettivi primo anno del 
biennio 

Contenuti Obiettivi del secondo 
anno del biennio 

Contenuti 

1. NOVEMBRE 
Riconoscere che il nostro 
modo di essere Chiesa è 
fare gruppo nel rispetto e 
nell’aiuto vicendevole 
sicuri che Dio e Gesù 
abitano ogni passo del 
nostro cammino. 
 

- L’agire della 
Chiesa (At 2, 42-
47) 
- Il cammino di 
catechesi (canto) 

1. Riconoscere le 
dimensioni costitutive 
della vita umana; 
- Decidersi per scelte che 
offrono vita autentica, 
felice, quella di Gesù 

- Le dimensioni 
della vita: 
intellettiva, fisica, 
affettiva, 
relazionale, 
estetica, etica, 
spirituale 
- Le beatitudini 
chiavi di felicità 
(Mt 5, 1-9) 

2. DICEMBRE 
Essere sicuri che Dio ci 
aiuta a superare le paure e 
a vivere con coraggio la 
nostra vita, per compiere 
scelte positive. 
 

- L’annunciazione 
a Giuseppe (Mt 
1, 18-25) 
- Paura e 
coraggio 

2. Conoscere gli aspetti 
che si riscontrano nella 
esperienza della fede; 
ringraziare per il dono 
della fede 

- La fede 
accoglienza di 
Dio, incontro 
fiducioso con lui, 
ricerca, impegno 
(Lc 2, 1-20; Mt 2, 
2-12) 

3. GENNAIO 
Riconoscere tra i doni di 
Gesù lo Spirito Santo che ci 
insegna a pregare e a 
ricordarci di Dio. 
 

- I doni dello 
Spirito secondo 
papa Francesco 
- Lo Spirito 
insegna e ricorda 
Gesù (Gv 14, 23-
26) 

3. Essere consapevoli del 
significato dell’anno 
liturgico, dei suoi tempi e 
feste; 
- Decidersi per 
un’esperienza di preghiera 
personale più intensa 

Celebrare: anno 
liturgico e feste 
cristiane; 
preghiera 
personale (Mt 6, 
5-6) 

4. FEBBRAIO 
Riconoscere lo Spirito 
Santo all’opera nella 
Chiesa, attraverso le figure 
profetiche, i santi, e 
ciascuno di noi. 
 

I santi e beati 
amici della vita: 
Acutis, Puglisi 
Nobile 

4. Far propri 
atteggiamenti di 
accoglienza, dialogo e 
apprezzamento di persone 
di diversa cultura e 
religione 

Le persone di 
altra cultura e 
religione nella 
comprensione dei 
cristiani (Dialogo 
interreligioso) 
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5. MARZO 
Considerare l’Eucaristia 
come il centro della vita 
della Chiesa, di cui si 
nutrono tutte le persone 
che esercitano servizi ed 
impegni nella Chiesa e nel 
mondo. 
 

- La lavanda dei 
piedi di Köder 
- Sacramentum 
caritatis, 14, 88 

5. Riconoscere il posto di 
Gesù nella missione della 
Chiesa e di ogni cristiano 

Il risorto anima i 
discepoli alla 
missione della 
Chiesa (Gv 21, 1-
14) 
- La vera vite (Gv 
15, 1-8) 

6. APRILE 
Riconoscere lo Spirito 
Santo come fonte di doni, 
anima della per la vita 
della Chiesa e per la 
testimonianza. 
 

- Lo Spirito santo 
motore di vita 
cristiana 
(Tettamanzi: i 7 
doni dello 
Spirito); 
- il frutto dello 
Spirito è… (Gal 5, 
22-23). 

6. Saper esprimere la 
speranza dei credenti 
oltre la morte 

La speranza 
cristiana: essere 
figli della 
risurrezione (Lc 7, 
11-17; Gv 11, 1-3, 
17-44) 

7. MAGGIO 
Considerare la Chiesa 
come famiglia dei figli di 
Dio chiamati a vivere 
l’amore verso i fratelli 
specie i più poveri e alla 
cura del creato. 
 

L’enciclica 
Laudato si’, 164-
165; 173-174; 
204-208 

7. Esprimere con 
convinzione e 
consapevolezza le parole 
della fede contenute nel 
Credo ed esprimerle con 
le proprie parole 

Il Simbolo della 
fede, il Credo: 
storia e valore 
oggi 

 
 
CONSEGNA: 
- dei doni dello Spirito 
- del Credo 
 
LABORATORIO: 
- La via della croce 

 


