
GIUBILEO
ADOLESCENTI
24 - 27 aprile 2025



PREGHIERA INIZIALE
Padre che sei nei cieli,

la fede che ci hai donato nel

tuo figlio Gesù Cristo, nostro fratello,

e la fiamma di carità

effusa nei nostri cuori dallo Spirito 

Santo,

ridestino in noi, la beata speranza

per l’avvento del tuo Regno.

La tua grazia ci trasformi

in coltivatori operosi dei semi evangelici

che lievitino l’umanità e il cosmo,

nell’attesa fiduciosa

dei cieli nuovi e della terra nuova,

quando vinte le potenze del Male,

si manifesterà per sempre la tua gloria.

La grazia del Giubileo

ravvivi in noi Pellegrini di Speranza,

l’anelito verso i beni celesti

e riversi sul mondo intero

la gioia e la pace

del nostro Redentore.

A te Dio benedetto in eterno

sia lode e gloria nei secoli.

Amen



PELLEGRINI DI SPERANZA

INIZIATIVA DIOCESANA

Vivere un’esperienza comunitaria, 

come un unico gruppo. Ci saranno 

anche spazi da vivere in autonomia 

per i singoli gruppi parrocchiali.

PELLEGRINAGGIO

Ricordarsi che è un cammino, si verrà accolti in 

varie strutture (palestre, oratori, …). Importanza 

dei momenti di preghiera > informare i ragazzi

CORRESPONSABILITÀ

Ci sentiamo responsabili dei 

ragazzi, favoriamo lo scambio e la 

conoscenza, rispettiamo le regole e 

le scelte che verranno prese



PELLEGRINI DI SPERANZA
I 4 ELEMENTI DEL GIUBILEO:

SPERANZA 

RICONCILIAZIONE

PORTA SANTA 

PELLEGRINAGGIO



IN PREPARAZIONE…
•Incontrare i ragazzi per condividere info tecniche e 
aspettative

•Approfondire il tema con il materiale a disposizione

•Vivere una celebrazione in comunità prima del 
pellegrinaggio per presentarsi e invitare alla preghiera 
reciproca 

•Partecipazione al weekend 28-29 dicembre per 
l’apertura del Giubileo 

•E dopo? Pensare un momento dopo l’esperienza di 
rilettura con il gruppo

•Come concretizzare la speranza? Pensare ad un segno 
di speranza da vivere/realizzare nella propria comunità



FOCUS TEMATICI
Sussidio a cura del servizio nazionale per la Pastorale Giovanile

All’interno si trovano: un’introduzione, anche storica, all’evento; una parte dedicata al pellegrinaggio; una

dedicata alla liturgia. La parte più corposa approfondisce attraverso parole chiave i tre momenti

fondamentali del Giubileo: pellegrinaggio e professione di fede; passaggio dalla Porta Santa;

Riconciliazione.

Film a cura di ACEC

Una guida con consigli e suggestioni di visione curata da Arianna Prevedello,

referente nazionale area cultura e pastorale.

Focus tematici a cura della nostra Diocesi

Individuati a partire dalla lettura condivisa della Bolla di indizione del

Giubileo di Papa Francesco e dall’Enciclica Spe salvi di Papa Benedetto XVI,

contengono sei spunti di riflessione.

Link

https://giovani.chiesacattolica.it/il-sussidio-per-prepararsi-al-giubileo-dei-giovani/
https://www.saledellacomunita.it/wp-content/uploads/2024/10/proposte-filmiche-giubilari-acec.pdf
https://www.diocesitn.it/wp-content/uploads/2024/09/libretto_traccia-tematica.pdf
https://www.diocesitn.it/area-annuncio/2024/10/24/materiale-giubileo-ado-giovani/


APERTURA DEL GIUBILEO
28/29 DICEMBRE

Per ragazzi e giovani dal 2011 al 1994.

Sabato 28 dicembre alle 17.30, ritrovo e accoglienza presso 

il Seminario maggiore; a seguire testimonianza, cena, 

momento di festa e pernottamento.

Domenica 29 dicembre colazione, attività di riflessione e 

pranzo. Ore 15.00: processione verso la Cattedrale e Santa 

Messa di apertura dell’Anno giubilare. 

È richiesta la partecipazione all’intera proposta, non è 

possibile partecipare alla singola giornata.



APERTURA DEL GIUBILEO
28/29 DICEMBRE

Si invita a vivere un’esperienza di cammino verso Trento nei 

giorni precedenti il 28 dicembre, così da rendere concreto 

l’invito di papa Francesco ad essere pellegrini di speranza. 

Sul sito sono indicate alcune proposte di percorsi per 

raggiungere la città dai quattro punti cardinali.

Iscrizioni dall’11 novembre al 10 dicembre.

È richiesto un contributo di 20 euro a partecipante tramite 

bonifico.

Link

https://www.diocesitn.it/site/weekend-per-adolescenti-per-lapertura-del-giubileo-28-29-dicembre-2024-in-cammino-verso-la-cattedrale/


GIUBILEO ADOLESCENTI
PROGRAMMA

Giovedì 24 aprile

• Ritrovo alle 8.00 a Trento;

• Momento di preghiera in S. Maria/Cattedrale;

• Partenza in pullman;

• Pranzo al sacco;

• Pernottamento fuori Roma (Loppiano).

Venerdì 25 aprile

• Al mattino cammino di circa 15 Km in piano verso 

Roma e pellegrinaggio alla Porta Santa;

• Al pomeriggio visita alla città;

• Alle 18 preghiera della Via Lucis.



PROGRAMMA

Sabato 26 aprile

• Al mattino spazio libero per gruppi;

• Nel pomeriggio, confessioni in San Paolo fuori 

le mura con tutti i partecipanti del Triveneto; 

momenti di animazione in alcune piazze di 

Roma e festa.

Domenica 27 aprile

• Ore 10.30 Santa Messa presieduta da papa 

Francesco;

• Rientro a Trento.



NOTE TECNICHE

Ogni referente potrà accompagnare al massimo 10 minorenni. Definire prima dell’iscrizione i 
referenti e comunicarlo ai ragazzi interessati.

Consigliato dal 2011 al 2008. Per i 2012 ogni gruppo faccia le proprie valutazioni.

Iscrizioni aperte dal 4 novembre al 16 gennaio. Costo complessivo 220 €. 

Prima rata da versare 100 euro in fase di iscrizione.

Seconda rata 120 euro entro il 26 febbraio.

Entrambe le quote non sono rimborsabili.

Link. 

https://www.diocesitn.it/area-annuncio/2024/10/08/giubileo-adolescenti-programma-e-informazioni/


LA QUOTA 

La quota comprende: 

• Dalla cena di giovedì 24 al pranzo 

di domenica 27 aprile 

• Pernottamento e colazione 

• Viaggio

• Kit del pellegrino 

Non comprende: 

• Il pranzo del primo giorno 

• Cena del rientro



COSE DA PORTARE
SOLO L’ESSENZIALE!
• Zaino o valigia (uno per camminare, uno da lasciare sul pullman)

• Zainetto/sacca (per il pranzo al sacco e l'acqua...)

• Scarpe comode per camminare e un paio di riserva 

• Magliette adatte, pantaloni, felpa, calzini adeguati, giacca a vento

• Beauty essenziale, asciugamano, ciabatte, costume

• Cappello, borraccia, medicinali (anche generici)

• Barrette energetiche / snack / cioccolata

• Sacco a pelo + materassino/stuoino

• Vestiti adatti per entrare in Chiesa

• Documenti

NB: NON CI SARANNO PRESE ELETTRICHE PER TUTTI, NON È ASSICURATA LA DOCCIA TUTTI I 
GIORNI



BUON
CAMMINO!
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