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AL MATTINO E ALLA SERA  
PREGO PER LE VOCAZIONI 
Domenica 
Al mattino 
Gesù Maestro, che insegni ad ogni uomo la via dell’incontro con il Padre, ti affidiamo i giova-
ni: possano accogliere il suo sguardo buono sulla vita di ciascuno e, confidando nel suo 
amore, lasciarsi condurre verso il rischio di scelte definitive. 

Alla sera 
Padre della Vita, custodisci le famiglie: chiamate ad accogliere e generare vita, possano af-
frontare le sfide del quotidiano alla luce della fede, testimoniando nel mondo la bellezza del 
reciproco dono d’amore. 

Lunedì 
Al mattino 
Signore Gesù, tu che spesso ti sei allontanato dalla folla per ritirarti nel dialogo con il Padre, 
sostieni coloro che sono chiamati alla vita contemplativa, perché, con l’essenzialità della loro 
esistenza totalmente rivolta a Te, possano rendere visibile la meta verso cui cammina ogni 
cristiano. 

Alla sera 
Donaci Signore di accogliere il tuo Santo Spirito: renda docili i nostri cuori all’ascolto della Pa-
rola e delle parole attraverso le quali ci raggiungi per indicarci il sogno di pienezza custodito 
nel tuo cuore per la vita di ciascun uomo. 

Martedì 
Al mattino 
Signore Gesù, ti preghiamo per i giovani, in particolare quelli che soffrono per la percezione 
del vuoto interiore: possano incontrare Te, che sei la fonte della vita, unico in grado di colma-
re quella solitudine che abita il cuore dell’uomo. 

Alla sera 
Padre misericordioso, aiuta educatori, catechisti e formatori nel delicato compito educativo: 
possano camminare a fianco dei giovani e con sapienza aiutarli nel discernere e riconoscere 
la tua voce tra le tante voci che riempiono le loro vite. 
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Mercoledì 
Al mattino 
Signore Gesù, che non hai allontanato nessuno di coloro che sono venuti a Te, aiuta le nostre 
comunità ad essere “case accoglienti”, luoghi di promozione e di crescita dell’umano, nei 
quali costruire legami di senso e coltivare desideri di Vita Buona. 

Alla sera 
Signore Gesù, che chiami uomini e donne a seguirti donando la propria vita a servizio di Dio 
e dei fratelli nella professione dei consigli evangelici, fa’ che il cuore di ogni consacrato pos-
sa essere interamente rivolto a te, testimoniando il primato del tuo Regno.  

Giovedì 
Al mattino 
Cristo, sacerdote eterno, plasma il cuore dei nostri pastori perché possano essere attenti alle 
necessità del popolo cristiano, ed edificando la comunità con la celebrazione dei sacramenti, 
introducano ciascuno alla vita di Dio.  

Alla sera 
Gesù, Maestro di sapienza, ti affidiamo il cammino dei giovani che si preparano a scelte di 
vita definitive, possano nella verità discernere la tua chiamata all’amore ed affidare con fidu-
cia la fragile risposta umana nelle mani del Padre. 

Venerdì 
Al mattino 
Signore Gesù, che hai pregato il Padre perché possiamo essere “una cosa sola”, rendi i no-
stri cuori aperti ed accoglienti, perché possa crescere la reciproca stima tra le diverse forme 
di vita che arricchiscono le comunità cristiane. 

Alla sera 
Padre buono, ti affidiamo i nostri desideri, i nostri progetti: possano essere illuminati dalla tua 
luce e, conformati al tuo sogno di bene per la nostra vita, prendere forma a servizio dei fratelli 
che ci doni di incontrare. 

Sabato 
Al mattino 
Maria, Madre della chiesa e madre di ciascun credente, aiuta le nostre parrocchie a prender-
si cura dei giovani con disponibilità ed amorevolezza, perché, incontrando testimoni credibili 
che camminano al loro fianco, possano essere contagiati dal desiderio di crescere nella co-
noscenza del tuo Figlio.  
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Alla sera 
Maria, donna che ha conosciuto la sofferenza ed il dolore, accompagna coloro che speri-
mentano il fallimento del proprio progetto di vita, perché possano riconoscere la luce della 
speranza e riprendere a camminare verso nuovi orizzonti. 


