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SANTI INNOCENTI28 Possiamo essere luce!Possiamo essere luce!

Ascoltiamo la Parola

Dalla prima lettera di san Giovanni Apostolo 1,5-7
Figlioli miei, questo è il messaggio che abbiamo udito da lui e che noi vi annunciamo: Dio è luce e in lui non c’è tene-
bra alcuna. Se diciamo di essere in comunione con lui e camminiamo nelle tenebre, siamo bugiardi e non mettiamo 
in pratica la verità. Ma se camminiamo nella luce, come egli è nella luce, siamo in comunione gli uni con gli altri, e il 
sangue di Gesù, il Figlio suo, ci purifica da ogni peccato.

Riflettiamo

Ricordo con piacere il dialogo con il mio padre spirituale. Gli raccontavo delle cadute e dei momenti di fatica spesso 
legati ai litigi con il mio fidanzato. Lui usava l’immagine della ruota della bicicletta, dicendo che il mozzo al centro è 
Gesù e noi siamo i raggi. Più ci si avvicina al centro e più i raggi si avvicinano tra loro; diversamente, più ci si allon-
tana dal centro più i raggi si distanziano tra loro. Quando ci allontaniamo da Gesù, nostro centro, le nostre relazioni 
sono in sofferenza. Più siamo vicini a Gesù e ci fidiamo, seguendo il Suo esempio, più anche tra noi c’è vicinanza.
Chiedere il perdono e donare il perdono a chi abbiamo accanto trasforma il buio in luce.

Preghiamo insieme

Gesù, luce vera, Ti lodiamo per il Tuo Amore con il quale ogni volta ci cerchi nei momenti oscuri, ci rialzi dalle nostre 
cadute, ci fai sentire amati grazie al Tuo perdono. 
Gesù, luce vera, Ti ringraziamo per il dono della riconciliazione che possiamo vivere anche in famiglia, è un dono di 
salvezza per le nostre relazioni.
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