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Il Vangelo di oggi (Gv 1, 6-8.19.20.23) ci parla di LUCE facendo riferimento a Gesù e a tutto ciò che di bello 
ci propone quando viene nel mondo. Giovanni il battista era testimone della LUCE. 
NOI SIAMO TESTIMONI DELLA LUCE, QUANDO ANCHE NOI SIAMO LUCE, quando le nostre azioni si fanno 
luminose e aperte agli altri, quando ci  accorgiamo di situazioni di difficoltà vicine e lontane e ci mettiamo in 
azione, quando condividiamo fraternamente. Dio ci ha fatti per la gioia e perché questa gioia sia grande deve 
essere condivisa. L’immagine ci mostra una delle tantissime situazioni in cui anche noi possiamo essere LUCE: 
partecipare alla Colletta Alimentare. Siamo LUCE anche quando ci prendiamo carico di un sostegno a distanza 
o visitiamo chi è solo o malato o alla casa di riposo, ma anche in tante semplici azioni quotidiane: condividere 
la fatica di preparare per il pasto o pulire dopo una festa.  Siamo LUCE ogni volta che condividiamo genero-
samente il nostro tempo perchè altri possano non solo stare meglio e tirare un sospiro di sollievo, ma anche 
essere felici come tutti noi desideriamo esserlo.

Venne un uomo mandato da Dio: il suo nome era Giovanni. Egli venne come 
testimone per dare testimonianza alla luce, perché tutti credessero 
per mezzo di lui. Non era lui la luce, ma doveva dare testimonianza alla luce. 
Questa è la testimonianza di Giovanni, quando i Giudei gli inviarono da Gerusa-
lemme sacerdoti e leviti a interrogarlo: «Tu, chi sei?». Egli confessò e non negò. 
Confessò: «Io non sono il Cristo». Gli dissero allora: «Chi sei? Perché possiamo 
dare una risposta a coloro che ci hanno mandato. Che cosa dici di te stesso?». 
Rispose: «Io sono voce di uno che grida nel deserto: Rendete diritta la via del 
Signore, come disse il profeta Isaia». 

Caro Gesù, voglio essere luce anch’io! 
Mi impegnerò perché desidero che la condivi-
sione, nel mio modo di fare, diventi azione quoti-
diana e normale come lo è per chi Ti vuole bene 
e vuole assomigliarTi un po’.  Amen.
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