Insegnami ad amare

Insegnami, Signore, ad amare,

a non chiedere all’altro di essere mio,

ma di vivere con lui in mezzo agli altri

per scoprire insieme la tua vita.

Insegnami, Signore, ad amare,

a non pretendere dall’altro,

ma a riconoscergli la liberta di essere se stesso
per costruire insieme ogni gesto umano

che svela agli altri il senso della vita.
Insegnami, Signore, ad amare,

a non ridurmi a cercare i suoi occhi,

ma a sforzarmi di agire per la sua felicita,
dimenticando me stesso/a e i miei gusti.
Insegnami, Signore, ad amare

sinceramente, teneramente, concretamente,
perché allora ci sentiremo due persone in una sola
ed avremo in uno la forza di due.



