
CHI SIAMO NOI1 
 

Ti si invita a confrontare ciò che tu pensi di te stesso con ciò che pensa il tuo 
fidanzato/a di te. Può sembrare un gioco e forse lo è; ma può diventare anche 

qualcosa di più. In corrispondenza di ogni aggettivo che indica una qualità, dà un voto 
di giudizio: poco – abbastanza – molto – super... 

 
Nella colonna di sinistra il fidanzato dà prima un giudizio su se stesso; poi in quella di 
destra dà un voto sulla fidanzata, e viceversa. 

 LUI LEI 

fisicamente attraente ____________________ ____________________ 

intelligente ____________________ ____________________ 

servizievole ____________________ ____________________ 

fiducioso ____________________ ____________________ 

prudente ____________________ ____________________ 

gentile ____________________ ____________________ 

intraprendente ____________________ ____________________ 

simpatico ____________________ ____________________ 

burlone ____________________ ____________________ 

indipendente ____________________ ____________________ 

aperto alle novità ____________________ ____________________ 

capace di perdonare ____________________ ____________________ 

organizzatore ____________________ ____________________ 

paziente ____________________ ____________________ 

disposto all’ascolto ____________________ ____________________ 

sicuro di sé ____________________ ____________________ 

generoso ____________________ ____________________ 

ingenuo ____________________ ____________________ 

sincero ____________________ ____________________ 

sensibile ____________________ ____________________ 

comprensivo ____________________ ____________________ 

sexy ____________________ ____________________ 

tenero ____________________ ____________________ 

leale ____________________ ____________________ 

religioso ____________________ ____________________ 

fedele nell’amore ____________________ ____________________ 

di parola in tutto ____________________ ____________________ 

 

                                                 
1 Percorso in preparazione al matrimonio, parrocchia di Pergine Valsugana (TN) 


