
Nella difficoltà di relazione 

Oggi, Signore, le cose non sono andate  bene. 
Aiutami a capire dove sbaglio, 

perché possa correggermi. 
Aiutami a comprendere 
ciò che la persona che amo ha nel cuore. 

Aiutaci a dialogare, a dirci tutto nella verità 
e nella sincerità più grande, 

perché non ci sia tra noi nulla di nascosto. 
Aiutaci perché 
anche nei nostri naturali momenti di difficoltà, di lite,  

riusciamo a trovare un'occasione per crescere, 
per imparare a perdonare. 

per conoscerci, per scoprire che l'amore  
è più forte della nostra debolezza. 
Aiutaci a comprendere l'uno con l'altra 

le nostre diversità, perché, anziché dividerci, 
ci uniscano e ci arricchiscano reciprocamente.  

Amen 
 


