
Famiglia aperta alla vita 
 

Un giorno, o Signore, 
tu ci hai donato la vita 
e ci hai chiamato all’amore. 

La vita e l’amore sono i doni più sacri 
o Signore, 

ma anche i più fragili. 
Ogni giorno corriamo il facile rischio 
di chiudere gli occhi 

e di presumere che vita e amore 
ci appartengano in modo esclusivo, 

dimenticando che tutto cresce 
se respira l’aria- pura di una casa aperta. 

Donaci, o Signore, 
un salutare timore del chiuso. 
Liberaci dallo spirito di calcolo, 

dalla paura di perdere tempo per gli altri, 
dall’indifferenza di fronte alle croci altrui. 

Aiutaci ad esprimere 
una gioiosa accoglienza 
alla vita che nasce, 

un’affettuosa presenza 
accanto alla vita che soffre 

e a quella che volge al tramonto. 
Rinnova tu stesso, o Signore, 
attraverso i nostri poveri gesti, 

il clima di una solidarietà nuova 
e di una vita che si espande 

oltre le mura della nostra casa. 
Amen. 
 

 


