
Preghiera di richiesta di aiuto 

 

- Aiutami ad amare i miei genitori. 

- Aiutami a rendere felici tutte le persone che conosco 
- Aiutami ad avvicinarmi a tutti i bambini, soprattutto a quelli tristi o malati. 
- Dammi forza quando lavoro. 

- Aiutami ad amare il mio sposo. 
- Aiutaci... 

 
(Ognuno aggiunge una preghiera di ringraziamento spontanea) 

 


