
Ci hai fatti uomo e donna 

 

Tu ci hai fatti, Signore, uomo e donna, 

con qualità diverse, 
con diversi pensieri, con sentimenti diversi. 
Ed io troppo spesso 

misuro reazioni, sentimenti ed opinioni altrui 
sulla base dei miei. 

Aiutami a non cadere in questo errore. 
A mettermi immediatamente 
dalla parte dell'altro, dietro il suo cuore. 

In modo che ciò che pensa, 
ciò che giudica, ciò che sente, 

sia da me pensato, giudicato e sentito 
da vero fratello. 
 


