
AUTOPRESENTAZIONI  

(da adattare alla propria realtà) 
 

 
 Lucarini V., E. Avidano, Finestra dell'io, finestra dell'altro. Teoria e pratica della 

finestra di Johary, LDC, Leumann (TO) 1999:  

✓ Conoscenza reciproca (p. 61) 
✓ Esercizio di presentazione (pp. 62-63) 

✓ Autopresentazione (pp. 63-64) 
✓ Il mio ritratto (pp. 65-66) 

✓ Autoritratto (pp. 66-67) 
 
 

 Vopel K. W., L'animatore competente. Nuove tecniche per l'animatore di gruppo, vol. 
2, LDC, Leumann (TO) 1999: 

✓ L’intervista aperta (pp. 7-9). 
 
 

 Vopel W. K., Giochi di interazione per adolescenti e giovani, vol. 2, LDC, Leumann 
(TO) 1991: 

✓ Autoritratto (pp. 35- 37) 
✓ Autobiografia segreta (pp. 47-49) 

 
 
 Carletti F., E. Gatti, D. Simonelli, 1+1=3 La matematica dell’amore. Educare ed 

educarsi alle relazioni positive, Paoline, Milano 2012: 

✓ Tratti distintivi (pp. 39-40) 

✓ Gli specchi parlanti (pp. 43-44) 
✓ Dieci cose di me (pp. 44-46) 

✓ Posizioni identitarie (pp. 49- 50) 
 
 

 Carosio E., A. Cenini, Accomodati, qui si sta bene! Viaggio tra teoria e pratia 
nell’animazione di gruppo, Paoline Milano 2012: 

✓ L’intervista reciproca (pp. 87-89) 
 


