
4. SALE DELLA TERRA, 

LUCE DEL MONDO 

 

 

Vieni Spirito Santo, 

dona alla nostra vita il sapore del Vangelo, 

illuminaci nelle scelte di ogni giorno, 

donaci il coraggio per essere segni visibili dell’amore  

e della misericordia del Padre. 

 

 

Il contesto  

Gesù, dopo aver proclamato le caratteristiche fondamentali del Regno dei Cieli con le Beatitudini, 

manifesta ai discepoli la loro identità. 

 

 

Dal vangelo secondo Matteo (5,13-16) 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: Voi siete il sale della terra; ma se il sale perde il sapore, con che 

cosa lo si renderà salato? A null'altro serve che ad essere gettato via e calpestato dalla gente. 

Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta una città che sta sopra un monte, né si accende una 

lampada per metterla sotto il moggio, ma sul candelabro, e così fa luce a tutti quelli che sono nella 

casa. Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano le vostre opere buone e rendano 

gloria al Padre vostro che è nei cieli. 

 

 

Per condividere 

- Che cosa dice questo Dio alla mia vita 

 

 

Padre nostro  

 


