
 
 
 
 
 
 
 

Ascolta con i tuoi genitori il Vangelo di questa domenica         

e leggi insieme con loro il commento. 

 
 
 
 
 

Questa IV domenica di Pasqua è chiamata del Buon Pastore. 

• Gesù parla di sé e della sua missione, usando la similitudine del pastore. 
Come il pastore entra per la porta, cammina davanti alle pecore, le conosce 
e le chiama ciascuna per nome, così egli fa con noi: ci conosce, ci chiama 
per nome e ci guida lungo il cammino per portarci alla felicità! 

• Le pecore lo seguono ‘perché conoscono la sua voce’. Le voci sono 
importanti. Pensate che impariamo a riconoscere le voci dei nostri genitori 
ancora prima di nascere, mentre siamo nella pancia della mamma! Le 
stesse parole dette da una persona conosciuta non ci raggiungono al cuore 
come se fossere pronunciate da qualcuno che ci vuol bene e a cui noi 
vogliamo bene! Se una persona ci dice ‘Bravo! Brava!’ ci fa piacere. Ma se 
a dirlo sono i nostri genitori o i nostri amici… allora è tutta un’altra cosa! 
Quelle parole diventano doppiamente preziose! 

• Ascoltare la Parola di Dio è ascoltare la voce di Gesù, ascoltare 
quello che ci vuole dire, quello che ci vuole insegnare… e 
siccome sappiamo che ci ama, queste parole diventano 
incredibilmente preziose! 

• Il Maestro, con un’altra similitudine, ‘Io sono la porta delle 
pecore’, cerca di superare l’incomprensione dei discepoli. A 
quel tempo le pecore venivano chiuse in un recito fatto di 
pietre accatastate e sormontate da rovi spinosi; il pastore, 
rannicchiato nell’apertura del recinto, diventava egli stesso la 
porta che chiudeva il passaggio e impediva a ladri e lupi di 
danneggiare il gregge. Gesù dice di essere la porta delle 
pecore, in quanto è a servizio delle pecore e, attraverso di lui, 
possiamo ‘entrare’, vivere una vita vera, piena, bella, 
profumata di felicità, lanciata verso l’eternità! 

• Nella settimana che abbiamo davanti, proviamo a pregare il 
Signore Gesù pensandolo come un pastore pieno di premura 
per le sue pecore. Rallegriamoci ogni giorno di saperci amati, 
chiamati per nome, seguiti con attenzione e con amore. 

 
In occasione della Giornata Mondiale delle 
Vocazioni, gli Uffici di pastorale vocazionale di 
Tivoli e di Palestrina propongo a tutti i bambini e 
ragazzi questo attacco d’arte…  
https://www.youtube.com/watch?v=St10su9IeyA 

Signore Gesù, 
Buon Pastore, 
tu ci conosci e ci 
chiami per nome, ci 
inviti a vivere con te 
un rapporto 
personale. 
Fa’ che ascoltando la 
tua Parola, 
impariamo a 
riconoscere la tua 
voce che ci guida nel 
cammino della vita. 
Amen. 
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IV DOMENICA DI PASQUA 

GESÙ: PASTORE E PORTA 

Spunti per la preghiera e la riflessione BAMBINI 7-10 ANNI 

AscoltiAMO la Parola 
Dal Vangelo secondo Giovanni (10,1-10) 
https://www.youtube.com/watch?v=ELVTRTcZI1g 

GiochiAMO  
Colora gli spazi dove sono presenti i puntini 

neri e… scopri il ‘personaggio misterioso’ 
che ci accompagna questa domenica! 

https://www.youtube.com/watch?v=St10su9IeyA
https://www.youtube.com/watch?v=ELVTRTcZI1g


I protagonisti del racconto ‘La zattera’ di Lucia Salemi sono in viaggio soli e 
spaventati, così per confortarsi si raccontano cosa hanno portato nelle loro 
esili valige. Il primo ha un raggio di sole «per quando avrò paura del buio nella 
nuova casa dove abiterò», il secondo ha un arcobaleno, il terzo una nuvola 
piena di pioggia «che il mio papà prese con una scala del cielo per me, perché 
so che avrò sete nella nuova casa», il quarto una coperta cucita dalla sua 
mamma… https://www.youtube.com/watch?v=T-8RmiftfD4 
 

In questo felice espediente narrativo ritroviamo la nostalgia di chi abbandona luoghi a cui è affezionato, fatti 
di luce e colori differenti che vengono portati negli occhi, il dolore di chi si strappa agli affetti e sperimenta 
la solitudine e le paure legate ai bisogni fondamentali (la fame, la sete, il freddo).  
Questo dolore che sembra prendere il sopravvento è però accompagnato 
da un'incrollabile speranza, che potrebbe sembrare irrealistica se si guarda 
la realtà, ma questo sguardo positivo conforta perché preferisce voltarsi 
verso le ragioni che mettono in moto. I piccoli vivono tutti i drammi della 
traversata: la sete, la tempesta, la fame, la noia, la bonaccia fino a quando 
l’ultimo protagonista apre la sua borsa: è un cuore grande, un cuore che si 
gonfia, un cuore vela. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PER I 

BAMBINI 

Datevi al meglio della vita! 
 

Scrive San Giovanni Paolo II: «Ad ogni uomo è affidato il compito di essere artefice della 
propria vita: in un certo senso, egli deve farne un’opera d’arte, un capolavoro». 
È difficile crescere! La vita è un viaggio meraviglioso fatto di gioie e tristezze, soddisfazioni 
e fatiche… l’importante è non arrendersi mai, conoscere i propri talenti, metterli a frutto 
per il bene di tutti e vivere in amicizia con Gesù. 
 
Vaiana, la protagonista dell’animazione Disney Oceania, affronta un viaggio epico per 
recuperare l’identità dei suoi avi e regalare al mondo una nuova primavera.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=WRCvYwKUQWg 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SQEyLiCKkAw 
 

 

 
 
 
 
 

57a Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni 
Nella IV Domenica di Pasqua, si celebra, in tutto il mondo, 
la Giornata Mondiale di Preghiera per le vocazioni. Lo 
slogan di quest’anno è: «Datevi al meglio della vita». 
Ecco cosa dice Papa Francesco nell’Esortazione apostolica 
Christus vivit: «Cercare il Signore, custodire la sua Parola, 
cercare di rispondere ad essa con la propria vita, crescere 
nelle virtù, questo rende forti i cuori dei giovani. Per 
questo occorre mantenere la ‘connessione’ con Gesù, 
essere ‘in linea’ con lui, perché non crescerai nella felicità 
e nella santità solo con le tue forze e la tua mente. Non 
confondete la felicità con un divano, lasciate piuttosto 
sbocciare i sogni e prendete decisioni… Vivete! Datevi al 
meglio della vita!» (cfr. nn. 158.143) 

La parola a Papa Francesco 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T-8RmiftfD4
https://www.youtube.com/watch?v=WRCvYwKUQWg
https://www.youtube.com/watch?v=SQEyLiCKkAw

